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Andrea Strien-Ingenschay wurde 1955 geboren. Sie studierte in Köln sowie in Salamanca
(Spanien). Lange Zeit war sie bei der Industrie- und Handelskammer Madrid tätig. Bis 1992 war sie
Vorstandsassistentin der Deutschen Forschungsgemeinschaft in Bonn. 1998 wurde ihr die
Zulassung als Rechtsanwältin erteilt. 2001 erwarb sie die Zusatzqualifikation als Mediatorin. Sie
spricht fließend Englisch, Französisch und Spanisch.

Dr. Andrea Strien-Ingenschay ist ausgebildete Mediatorin und überwiegend auf diesem Gebiet
sowie im Familienrecht tätig.

Im Familienrecht können Sie Frau Dr. Strien-Ingenschay mit Ihrer Ehescheidung und deren
Folgesachen betrauen. Nach einer Trennung ergeben sich immer Streitigkeiten um Kindesunterhalt,
Ehegattenunterhalt, Getrenntlebendenunterhalt und Nachscheidungsunterhalt. Die Juristin zeigt
Ihnen Ihren Unterhaltsanspruch auf und verhilft Ihnen zur Durchsetzung gegenüber der anderen
Partei. Sie klärt darüber hinaus die Vermögensauseinandersetzung und Uneinigkeiten um
Ehewohnung, Hausrat, gemeinsames Bankkonto sowie Ansprüche aus dem ehelichen Güterrecht
(Zugewinnausgleich). Wenn gemeinsame Kinder vorhanden sind, sollten Sie Frau Dr.
Strien-Ingenschay konsultieren, um vernünftige Regelungen zu erarbeiten zu Sorgerecht,
Umgangsrecht des nicht betreuenden Elternteils und Aufenthaltsbestimmungsrecht. Zum Wohle der
Kinder sollte der Familienfrieden durch einvernehmliche Lösungen weitgehend erhalten bleiben.
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Diese einvernehmlichen Lösungen zu erreichen, ist nicht immer einfach. Daher ist Rechtsanwältin
Dr. Strien-Ingenschay auch als Mediatorin tätig. Mediation stellt eine außergerichtliche
Konfliktbearbeitung dar. Dabei erarbeiten die Beteiligten eigenverantwortlich und gemeinsam eine
Regelung oder eine Lösung des Konflikts. Aufgabe der Mediatorin hierbei ist, Lösungswege zu
individuellen und rechtsverbindlichen Vereinbarungen aufzuzeigen.

Außerdem hilft Frau Dr. Strien-Ingenschay den Konfliktparteien, sich auf die zu regelenden Fragen
zu konzentrieren, wenn Beziehungsprobleme und Sachfragen durcheinander geraten. Konflikte im
Weg einer Mediation zu lösen, hat viele Vorteile gegenüber langwierigen Gerichtsprozessen. Der
Zeitaufwand ist deutlich geringer als bei einem Gerichtsverfahren. Die Beteiligten haben selbst die
Kontrolle über das Ergebnis, sind also nicht der richterlichen Entscheidung unterworfen. Durch die
selbständige und gemeinsame Erarbeitung der Problemlösung stellen sich größere Zufriedenheit
und ein besseres Verständnis des Ergebnisses ein. Für die Beteiligten erscheint die Lösung folglich
gerechter als ein streitiges Urteil.

Besonders erfolgreich ist die Mediation im Bereich Familienrecht. Bei Fragen zu Ehescheidung,
Ehevertrag oder Unterhaltszahlungen lassen sich gemeinsam oft dauerhafte Lösungen erarbeiten.
Auch im Erbrecht ist eine Mediation sinnvoll, beispielsweise bei Problemen innerhalb einer
Erbengemeinschaft oder zur Regelung der Unternehmensnachfolge. Auch bei Konflikten im Bereich
Arbeitsrecht werden durch Mediation gute Erfolge erzielt. Hier werden oft sehr schnell
einvernehmliche Lösungen gefunden.
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